College / Lycée Sainte Anne - Brest

Semaine du 18 au 24 mars

‘ lundi 18 ‘ ‘ mardi 19 ‘ | mercredi 20 | ‘ jeudi 21 ‘ | vendredi 22 |
Oeof mayonnaise Rosette Crépe jambon-fromage Paté de campagne
Salade d les de pdtes
dlade ce p:Tr?mi @ pates au Salade fromagere Céléri rémoulade Pomelos au sucre
HORS Salade de chou-fleur Salade de pommes de ferre Haricots beurre vinaigrette Salade sicilienne
D'CEUVRES Salade mexicaine Macédoine mayonnaise Salade de riz Taboulé bio
Betteraves vinaigrette Champighons a la grecque Oeuf dur a écaler Salade de soja
Segments de pamplemousses Oeuf dur a écaler Oeuf dur d écaler
I de b
Chipolatas VPF Boulettes de boeuf sauce Riz a la camarguaise Fish'n chips sauce tartare
PLATS fomate Filet de colin MSC sauce
Rdti de dinde VF / /
brovencale
BOL DERIZ
VEGE ” Curry de légumes a |'indienne ‘ ‘ Falafels ‘ ‘ Paélla végétarienne | ‘ Quenelles sauce tomate
Pommes de ferre vapeur Coquillettes bio / Frites
Chou braisé Légumes couscous Endives braisées Petits pois au jus
PRODUITS Fromage Fromage Fromage Fromage
LAITIERS Bar a fromage blanc Bar a fromage blanc Bar a fromage blanc Bar a fromage blanc
Créme dessert Flan lacté Tarte au citron Liegeois
DESSERTS Compote Compote Salade de fruit frais Fruits au sirop
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.
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